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32. cislo

Kalendar akci leden — brezen 2026
Mili Pohodari,

s novym kalendarem vyletd na prvni Ctvrtleti nadchazejiciho roku 2026 vam predkladame strucny
prehled a zhodnoceni nasi odborové ¢innosti nad rdamec pravidelnych sobotnich a stfedecnich vylet(
stavajiciho roku.

V Unoru se konal, jako kazdorocné, tydenni pobyt na bézkdch. Po nékolika letech stravenych na
Kvildé jsme vyménili Sumavu za Bed¢ichov v lJizerskych horach. A protoZe jak dostupnost vefejnou
dopravou, tak i trasy byly shledany jako vyhovuijici, v inoru 2026 si pobyt zopakujeme.

V brfeznu jsme poradali tradicni verejny pochod, tentokrat ,Z Davle do Davle”. Garantem byla Jitka
Chejnova. Akce skoncila velice Uspésné, zucastnilo se ji 350 turistl. Pro verejny pochod S Pohodou
jarni pfirodou nechal odbor vyrobit 300 ucastnickych turistickych vizitek, které se béhem akce témér
vyprodaly.

Ve 2.Ctvrtleti probéhly dalsi dvé verejné akce — podvecerni pochody v rdmci Prahy turistické, které
pfipravila Alena Varikova. V kvétnu to byl pochod ,Po stopach Jaroslava Foglara“ (101 osob), v ¢ervnu
pak ,,Z Jinonic pres Malvazinky a Santosku“(53 osob). Obé akce Ucastnici ocenili jako velmi povedené.
Je tfeba pfipomenout, Ze vefejné akce prinaseji (vedle pfijmu z poplatkli hostli na sobotnich a
stfedecnich vyletech) nasemu odboru vitané pfijmy, které pak mizeme vyuzit na akce pro nase cleny,
predevsim pro autobusovy vylet. To by nebylo mozné bez prace nasich vedoucich vyletll, garantt
verejnych pochod(l a v neposledni fadé i dobrovolnych pomocniki pfi téchto akcich. Tém viem patfi
velky dik za jejich dobrovolnou cinnost.

Novinkou letosniho roku byly dva prazdninové vylety ptipravené Karlem Baresem. Po trochu nejistém
Uvodu, cozZ bylo zplsobeno i extrémné Spatnym pocasim, mél srpnovy vylet velmi slusnou ucast a
setkal se s pozitivnim hodnocenim. O pfiStich prazdninach ma Karel v planu s vylety pokracovat.

V zati se konal tradi¢ni autobusovy vylet, letos byl cilem Lemberk, Jablonné v Podjestédi a sklarna se
sklenénou zahradou Jifiho Pacinka v Kunraticich u Cvikova. Vylet pfipravila Jitka Chejnova a jako vidy
to bylo bez jediné chybicky.

Na zavér bychom chtéli pfipomenout vSem, aby pfed vyletem vZdy sledovali mail nebo se podivali na
internetové stranky Pohody. V dobé uzavérky Pohodacka ¢. 32 nebyly jesté znamy vsechny
aktualizace jizdniho fadu, mlze proto dojit k Casovym zménam zacatku vyletd.

Pfejeme vam klidné a pohodové proZiti Vanoc a tésime se na shledanou na vyletech v novém roce.

Vybor KCT, odbor Pohoda Praha
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datum | den km | vedouci .
poznamka
Srbsko — Karlstejn— M Jizdenka 3 pasma PID
Zadni Tfeban Eisenreichova HUlky a svacina doporucené,
;612.6 & Sraz Praha HL.n. 8.50, 9,5 obcerstveni (Cocka) v cili v
odjezd 9.15 S7 (Os cca 14 hod.
8824)
Start zajemc( pro spolecnou
THikrélova Okof cestu v 8.00 Z5 Vokovickd,
10.1. 1 . Chej 2 4 i
0 SO Vefejny pochod 3 J. Chejnova Nové Vokovice
Meandry Botice - . .
) ) V Restauraci Hamr obéd.
Hamersky rybnik - .
. Zde Ize trasu zkratit o 2 km
Zst.Praha, Eden
. odchodem na MHD.
Sraz: Metro C Haje i <
14.1. st 9,5 L. B6hmova Navrat: ZST Praha Eden na
v 9.30 hod. na .
. . Pha. HI. n. cca po 30 min. +
nastupisti u vlaku,
Y MHD
prestup na bus do st. )
v Trasa - rovina
Jizni Mésto
4 pasma PID, doporucen
Vsetaty - Kostelec nad nakup v automatu
Labem Na zacatku trasy navstéva
Sraz: Praha hl.n. 9.00, L, jtni
171, . ra.z rf’:I a hl.n 12 ). Chejnov pamatniku Jana Palacha ve
odj. Arriva(R) v 9.22 Vsetatech, vstup zdarma,
do Vsetat trvani cca 60 minut.
Obcerstveni viastni
VYROCNI CLENSKA
SCHUZE KCT ODBORU
:OHC:DA davani Ustredi KCT
22.1. ¢t f_'g|s race a vydavani Revolucni 8a,
prelepek od 16.00-
Praha 1
16.45
Zacatek schiize 17.00
Jihozapadnim okrajem
SPrahyv ¢ Prah Restaurace i cukrarna vcili
24.1. | so raz: zst.rrana- 10 L. Koneénd v Hlubocepich
Smichov, odj. hala N tu stad litack
v 9.30, odj. v 9.46 do a cestu stact fitacka
st. Praha-Reporyje
4 pasma PID
Milovice — Benatky n. Restaurace bez zaruky,
311 Jizerou - Zdétin 18 < Bares mirny terén.
S Sraz: Praha Hl. n. 8.00, (15) -eares 18 km = odj. vlakem ze

odj. 8.16

Zdétina, 15 km=odj. busem z
Benatek/)




Cestlice — Kolovraty —
(Uhtinéves)

Jizdné do Cestlic: 2 pasma
PID
Obcerstveni vlastni,

25 Sraz: metro C Opatov 8 |, Cheinovs restaurace na konci v
- 50 po vychodu z metra v (13) - Lhejnova Kolovratech nebo Uhfinévsi
9.15, odj. v 9.34 bus ¢C. Navrat: odj. vlak(l z Kolovrat
385 a Uhfinévsi kazdych 30 min.
Cukrak -
Svatojakubska cesta Trasa stdle mirné dol(. Ve
do Zbraslavi Zbraslavi moznost vice
Sraz: Smich.n. 9.20 na restauraci k obédu.
11.2. st nést. ,C“ u busu & 317, 7 L. Bohmova Nvrat: Ze st. bus
odj. 9.30h. do st. Zbraslavské nam. cca po 10
Jiloviste, Cukrak- min. na Smichovské nadrazi.
pfijezd v 9,47
Kacice - Smecno -
Kamenné Zehrovice o )
14.2. SO 15 A.Horakova Strava vlastni
Sraz: u pokladny na
Masarykové nadrazi v
8.40, odj. v 9.00
Skvorec — Babice - lom , e,
. . Terén nenarocny, mirné
Na plachté — Mukairov L .
stoupani, hulky dle potreby.
Sraz: Masarykovo n. v Y P ..
. . Obcerstveni az v cili, svacinu
21.2. | so 8.50, odj. 9.11 do 9,5 M. Heyerova ., ) )
, . a piti sebou. Odjezd z cile
Uval, zde prestup na . “
. busem na Haje kazdou %
bus 823 do Skvorce.
» hod.
Prijezd 9.51.
222 e | itare po e e
- - v Bedfichové L. Konecna mZiIozou o§toup
1.3. ne v Jizerskych horach P )
Zst. Uhfinéves —
V. M. Hulky dle potfeby,
28.2. SO HostivaFska prehrada | 9,5 . ) i . L
Eisenreichova obcerstveni mozné v cili
Sraz Praha, hl.n. 9.00,
odjezd 9.21
3 pasma PID
Petrov -Trebsin- Trasa ¢astecné podél Sazavy,
Raisova a dvé dalsi mirné& nahoru a dold.
vyhlidky-Pikovice- Obcerstveni nezaruceno,
Petrov 10 V. Smétak .
7.3. SO halky.

Sraz: Hl.n. v 8:00, odj.
8.15 Posazav.Pacifikem
(pfij. 9.19)

Navrat vlakem, jede kazdou
hodinu.




Horni Jiréany — Psary —
Libef — Jilové
Sraz: stanice busu ¢.

Terén mirné zvinény, pred
Radlikem tahlé stoupani
150m, hllky doporuceny.

14.3. o) 339 na Budéjovické v 10 M. Heyerova Obcerstveni na trase nejisté,
8.20, odj. 8.45 (pfij. do v cili jisté.
H. Jircan 9.13) Odjezd z cile busem na
Budéjovickou kazdou % hod.
Spolecny start ¢lent Pohody
vlakem, odj.Praha hl.n. 9.46,
pfij. Beroun 10.36. Start v
s Pohodou jarni nadrazni hale Beroun. Vybér
pFirodou 79,10, ze 3 kratkych tras 7,9 a 10
213. |so |Beroun—Srbsko 15,23, | Garant: km. Skupina pijde bez
Vefejny pochod 3345 | AVarkova vedouciho dle popisu tras.
Trasy 15,23,33,45 km-start
individualni. Clenové
Pohody startovné neplati. Cil
restaurace U NadraZi Srbsko.
Jilové u Prahy - Luka Trasa: na startu mirné
pod Mednikem stoupdni pak stale dold.
Sraz: 8.50 na st.busu €. V cili restaurace-moznost
5 332 Budgjovickd (ulice | 9> ) obé&da. Navrat: vlak 13.09,
26.3. ¢t Olbrachtova u metra L. B6hmova 15.09, 16.09; bus 14.27,
C), odj. 9.00 do st. 15.22, 16.04h.
Jilové u Prahy,ndmésti,
pfij. 9.42
Mala Skala — Frydstejn
— Hodkovice n. Ukonéeni: autobusové n.
Mohelkou Hodkovice nad Mohelkou.
28.3. S0 Sraz a zalatek: 9.26 na | 16 K. Bareg Restaurace bez zaruky!

Zst. Mala Skala, u
pfijezdu rychliku z
Prahy (odj.Praha hl.n.
7.23)

Stfedné narocny terén.




Kontakty na vedouci vylett

Pevna linka

Jméno mobil e-mail:
/ mobil
Karel Bares 774978119 bares.k@post.cz
Libuse B6hmova 728 566 289 | libuse.bohmova@centrum.cz
Miloslava Eisenreichova -- 728 216 642 eismi@seznam.cz
Marie Heyerova 223009219 | 774611937 m.heyerova@centrum.cz
Alena Horakova - 608 861077 | horakoval85alena@gmail.com
Jitka Chejnova - 732 119 308 jitka.chejnova@seznam.cz
Ludmila Konecna 776 727 286 konecnal@volny.cz
Vaclav Smétak - 605 216 209 vsmetak@gmail.com



mailto:bares.k@post.cz
mailto:horakova185alena@gmail.com

Pfiloha €. 1 k Pohodacku ¢. 32

Vybér ¢lenskych prispévku

Vybér clenskych prispévkl pro rok 2026 probéhne stejné jako v minulych letech, a to
pfevodem z vaseho U¢tu na ucet Pohody €. 2502713536/2010. Do variabilniho symbolu

uvedte své rodné Cislo, a to bez lomitka. Do zpravy pro pfijemce uvedte své jméno +

»Pprispévky 2026“. Prispévky je nutné zaplatit do 19.1.2026 — posledni kontrola uc¢tu Pohody
bude provedena v den vyrocni ¢lenské schlize dne 22.1.2026 dopoledne.
Prelepky na prikaz KCT budou vydavany pied zahajenim Elenské schiize dne 22.1.2026

v dobé 16.00 — 16.45. V 7ddném pfipadé neni moiné vyzadovat vydani prelepky v dobé

schiize nebo o prestavce.

V souvislosti s placenim pfispévk( na novy kalendaini rok opét upozorfiujeme na moznost
poridit si vedle klasického ¢lenského prikazu i elektronicky prikaz do mobilu. Navod, jak si
prikaz opatfit, byl popsan v Priloze €. 2 k Pohodacku €. 26. Podminkou pro pfihlaseni je e-

mailova adresa.

Tabulka/Struktura ¢lenskych pfispévkul pro rok 2026

Kategorie Ustiedi | Oblast | Mezisouc¢et | Odbor Celkem
(=odvod
oblasti)
Dité 0-18 let 50 80 130 0 130
(2008-2026)
Junior 19-26 let 50 80 130 80 210
(2000-2007)
Senior 63+ 100 80 180 160 340
(1963 a starsi) ¥
Zdravotné postizeny 100 80 180 160 340
Dospély 200 180 380 160 540
RZ nositel 400 150 550 320 870
RZ ¢len 0 20 20 0 20

Clenové KCT hostuijici v na§em odboru Pohoda plati roéni poplatek 160 K.

X Postupné zvy$ovani vékové hranice pro kategorii senior; pro rok 2026 - 63 let, pro rok 2027 - 64
let a pro rok 2028 - 65 let (pokud uz je ¢len senior, nestane se z néj dospély).



